m agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — A Peninsula Ibérica: localizagdo e quadro natural
Subdominio — A Peninsula Ibérica — localizagdo

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
. e . ~ - : do, lei i a 1.°
! » 1.1 Identificar diferentes formas de representagdo da superficie Observagéo, leitura e interpretagéo de )
Conhecer e utilizar o ) Globo documentos. Manual escolar Periodo
terrestre: globo, mapas, fotografia aérea, imagem de Registo da
mapas em satélite - Interpretacdo do mapa hipsométrico i g. Sl
Geografia e em Mapa da sala de aula. Videos participagdo (39 aulas)

Historia

2.

Conhecer a
localizagdo de
Portugal e da
Peninsula Ibérica na
Europa e no
Mundo

1.2 Identificar elementos geométricos da esfera terrestre:
equador, polos (norte e sul), eixo da Terra, meridiano de
Greenwich, trépicos de Cancer e Capricdrnio e circulos
polares Artico e Antartico.

1.3 Localizar os hemisférios norte e sul.
1.4 Definir mapa.

1.5 Referir vantagens e desvantagens da representagdo pelo
planisfério e pelo globo.

1.6 Interpretar mapas, a partir dos elementos que os
constituem — titulo, orientagdo, legenda, escala e fonte.

1.7 Interpretar o conceito de escala através da observagdo e
comparagdo de mapas de escalas diferentes.

1.8 Utilizar os rumos da rosa-dos-ventos para orientagdo
(pontos cardeais e colaterais).

2.1 Localizar Portugal na Peninsula Ibérica.

2.2 Localizar a Peninsula Ibérica no continente europeu e no
Mundo, através de mapas com diferentes escalas.

2.3 Mencionar a importancia da posi¢do geografica da Peninsula

Ibérica.

2.4 |dentificar os limites geograficos de diferentes espagos na
superficie terrestre: Portugal, Peninsula Ibérica e
continentes.

2.5 Localizar num mapa a regido onde habita.

Linhas imaginarias

Elementos do
mapa

- Localizagdo, no mapa, dos principais
acidentes/formas de relevo da

Peninsula Ibérica.

- Utilizagdo da tecnologia informatica

(Internet, ferramentas digitais) na aprendizagem
da Geografia.

- Contacto/estudo direto com o

patrimdnio natural nacional e regional/

local, sobretudo paisagistico, através

de visitas de estudo, caso seja possivel.

- Articulacdo horizontal (parceria com
outras disciplinas ou areas) que
permita a mobilizagdo dos saberes
geograficos em outros contextos
disciplinares, sempre que isso se torne
possivel no desenvolvimento dos
diferentes conteudos programaticos.

PowerPoints

Plataforma Teams

Fichas de trabalho

Recursos virtuais

* Internet — consulta de
sites:

www.google.pt
(planeta Terra)
www.worldatlas.com

(oral, escrita ou
digital) dos
alunos

Formativa —
todos os
materiais
produzidos
pelos alunos, a
resposta as
tarefas
realizadas, o
possivel
trabalho de
casaea
progressdo das
ideias.

Questiondrios
Forms
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Dominio — A Peninsula Ibérica: localizagao e quadro natural
Subdominio — A Peninsula Ibérica — quadro natural

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
%5 lei ; 5 Manual escolar 1.°
1 1.1 Definir altitude. * Observagdo, leitura e interpretacdo de documentos. . N
) Relevo Registo da Periodo
Conhecer e 1.2 Distinguir altitude positiva de altitude negativa. " Interpretacéo do mapa hipsométrico Videos participagio
compreender 1.3 Definir rel Altitude da sala de aula. (oral, escrita ou
.3 Definir relevo. i .
orelevo da * Localizagdo, no mapa, dos principais PowerPoints digital) dos
Peninsula Ibérica . . ,
. i alunos
14 Lo’ca.llzar diferentes formas de reIeYCJ. na Peninsula ’ aCId,enteS/fo,rrT]as de relevo da Plataforma Teams
Ibérica — montanha, planalto, planicie, vale —através da Peninsula Ibérica.
interpretacdo de mapas hipsométricos. * Utilizagdo da tecnologia informatica
1.5 Descrever as diferentes formas de relevo (montanha, (Internet, ffrrame”tas digitais) na aprendizagem Fichas de trabalho Formativa —
planalto, planicie, vale). da Geografia. todos os
) L * Contacto/estudo direto com o materiais
1.6 Salientar os principais contrastes no relevo de Portugal. .
patrimdnio natural nacional e regional/ produzidos

1.7 Caracterizar os principais tipos de costa em
Portugal (baixa/arenosa e alta/escarpada).

1.8 Caracterizar o relevo da regido onde habita.

1.9 Distinguir rede hidrogréfica de bacia hidrogréfica.

1.10 Localizar os principais rios da Peninsula
Ibérica, distinguindo os luso-espanhdis dos
nacionais.

1.11 Relacionar os tragos morfoldgicos gerais da Peninsula
Ibérica com as bacias hidrograficas.

1.12 Definir caudal.

1.13 Descrever as diferengas de caudal entre os rios do Norte
e os do Sul, relacionando-as com os diferentes
quantitativos de precipitacdo que ocorrem nessas
regioes.

1.14 Caracterizar, de forma breve, a rede hidrogréfica da
regido onde habita.

Bacia hidrografica

Rede hidrografica

local, sobretudo paisagistico, através
de visitas de estudo.

* Articulagdo horizontal (parceria com
outras disciplinas ou areas) que
permita a mobilizagdo dos saberes
geograficos em outros contextos
disciplinares, sempre que isso se torne
possivel no desenvolvimento dos
diferentes conteudos programaticos.

pelos alunos, a
resposta as
tarefas
realizadas, o
possivel
trabalho de
casaea
progressdo das
ideias.

Questionarios
Forms

Sumativa
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Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — A Peninsula Ibérica: localizagdo e quadro natural
Subdominio — A Peninsula Ibérica — quadro natural

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
2. 2.1. Descrever o estado de tempo num determinado lugar e num Estado de tempo . . . ~ Manual escolar Registo da 1.0
Observacdo, leitura e interpretagdo de . .
Compreender os dado momento. R participagio Periodo
elementos 2.2 Identificar os principais elementos de clima: temperatura e Clima documentos relativos as diferentes Videos (oral, escrita
de clima precipitagao. formas de relevo. ou digital)
2.3 Distinguir estado de tempo de clima. - Localizagdo, no mapa, dos principais PowerPoints dos alunos
2.4 Identificar os instrumentos utilizados para medir e registar os acidentes/formas de relevo da
L . . L i L. Plataforma Teams
principais elementos de clima (termdmetro, pluviémetro) e Peninsula Ibérica.
as respetivas unidades utilizadas para quantificar esses - Exploracio das ideias/opinides dos Formativa —
3. elementos de clima. alunos sobre o estado do tempo e/ou Fichas de trabalho todos'o‘s
3.1 Localizar as zonas terrestres a partir dos elementos . , - materiais
Compreender os o A ) clima na Peninsula Ibérica. ;
geométricos da esfera terrestre (zonas intertropical, o0 Recursos virtuais produzidos
fatores que ; 4 frias) - Analise de mapas. pelos alunos
emperadas e frias). . ,
interferem no p. L - Pesquisa geografica, individual e em Internet — consulta de aresposta
lima da Peninsul 3.2 Relacionar as zonas terrestres com as zonas climaticas (quente, trat to de inf N sites:
clima da Peninsula . rupo, com tratamento de informagdo 3
Ibéri temperadas e frias) grupo, . ’ | 9_ http://www.icnf.pt/por as tla.we;as
érica . . - -
3.3 Contextualizar a Peninsula Ibérica na zona temperada do norte. e respetiva apresentacdo oral e escrita, tal (Instituto de rea |%a las, °
3.4 |dentificar os principais fatores que influenciam o clima da segundo metodologias especificas Conservagéo da frosbs"llﬁ d
Peninsula Ibérica— situagdo zonal, proximidade/afastamento do adaptadas aos diferentes niveis etarios Natureza) abalho de
. casaea
4. mar, relevo. e de desenvolvimento dos alunos com www.shirh.pt/iunior .
S . N www.snirh.pt/junior progressdo
Compreender a 4.1 Descrever a distribui¢do espacial da precipitacdo na recurso orientado a bibliotecas. das ideias
distribuigdo Peninsula Ibérica, destacando os contrastes regionais - Utilizaco da tecnologia informatica (curiosidades sobre rios, '
regional dos existentes em Portugal. (Internet,ferramentas digitais) na oc?aar::)e Questionari
principais 4.2 Descrever a variagdo espacial da temperatura na aprendizagem hth escolavirt os Forms
JI/WWW. Virtu
elementos Peninsula Ibéri n ntrastesregionai s . -
) e' sula Ibérica, destacando os contrastes regionais da Histdria, trabalhando com programas al.pt/sitiodosmiudos. .
do clima existentes em Portugal. e . html (link: ambiente) Sumativa
; - e especificos que veiculem —
4.3 Relacionar os contrastes espaciais observados na distribui¢ao . . » www.ipma.pt
o . informacgdo geogréfica.
da precipitacdo com os fatoresdo clima —relevo e ) ) .
Lo - Contacto/estudo direto, sempre que (Instituto Portugués do
proximidade/afastamento do mar. Mar e da
: T . —— ossivel, com o patrimdnio natural
s 4.4 Relacionar as variagdes espaciais da temperatura com os principais P ' ) P Atmosfera)
: fatores de clima —relevo e proximidade/ afastamento do mar. nacional e regional/ www.navegadormensal
Compreender a 5.1 Localizar as principais regides climaticas da Peninsula Ibérica a local, sobretudo paisagistico, através -com
diversidade partir da leitura de mapas. de visitas de estudo.
dimatica da 5.2 Caracterizar o clima temperado maritimo.
Peninsula 5.3 Caracterizar o clima temperado mediterraneo.
Ibérica 5.4 Caracterizar o clima da regido onde habita.
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Planificagdo de HGP — 5.2 ano

6.

Conhecer e
compreender a
vegetacdo
natural da
Peninsula
Ibérica

7.

Conhecer e
compreender a
diversidade
natural dos
arquipélagos
dos Acores e da
Madeira

6.1. Definir vegetagdo natural.

6.2. Identificar a vegetagdo natural dominante na Peninsula Ibérica,
dando particular énfase a do territério continental portugués.

6.3. Relacionar a vegetacdo natural dominante na Peninsula Ibérica
com as regides climaticas e o relevo.

6.4. Identificar as principais altera¢des da vegetac¢do na atualidade.

6.5. Discutir medidas de preservagdo da vegetagdo natural.

6.6 Caracterizar a vegetacdo da regido onde habita.

7.1. Definir arquipélago.

7.2. Localizar o arquipélago dos Acgores e da Madeira em mapas de
diferentes escalas.

7.3. Identificar a origem vulcanica destes arquipélagos.

7.4. |dentificar as ilhas dos arquipélagos.

7.5. Identificar diferentes formas de relevo nos arquipélagos dos
Acores e da Madeira.

7.6. Distinguir o clima do arquipélago dos Agores do clima do
arquipélago da Madeira.

7.7. Relacionar o clima com a cobertura vegetal nos arquipélagos dos

Acgores e da Madeira.
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m agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021

Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagdo de Portugal (século XiI)
Subdominio — As primeiras comunidades humanas da Peninsula Ibérica

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Caled.
1 1.1 Localizar no espago a origem dos primeiros grupos 1.°
’ humanos chegados a Peninsula Ibérica. - Observagdo, leitura e interpretacdo de Manual escolar Registo da Periodo
Conhecer e 1.2 Caracterizar o modo de vida das primeiras Recoletor documentos. participacao
compreender as comunidades humanas, destacando a economia - Utilizagdo da tecnologia informatica C?d%rn; de (oral, escrita
imei recoletora, o nomadismo, a primeira divisdo de tarefas Comunidade S . atividades i
primeiras " dl st : It'IF') d et (Internet, ferramentas digitais) na aprendizagem ou digital)
; e o tipo de instrumentos utilizados. recoletora o
comunidades ) ) ' da Histéria. Videos dos alunos
humanas da Peninsula 1.3 Referir a descoberta do fogo, o fabrico de instrumentos e
Ibérica a linguagem como momentos fundamentais da Némada - Contacto/estudo direto com o _
sobrevivéncia humana. patrimdnio histérico-cultural nacional PowerPoints Eormativa -
1.4 Caracterizar as primeiras manifestagOes artisticas Arte rupestre e regional/local, sobretudo artistico, Plataf T todos os
imei i ioi NP . . ataforma Teams
dos primeiros grupos humanos, localizando vestigios arquiteténico e arqueoldgico, através Fichas de trabatho materiais
de art;a rupestre na Penln;ula Ibérica. o de visitas de estudo. produzidos
2.1 Localizar o surgimento das primeiras comunidades ; . ~ . .
¢ g p X . Comunidade - Articulagdo horizontal (parceria com Recursos virtuais pelos
2. agropastoris num tempo posterior ao das comunidades agropastoril p | | ta d alunos, a
. e .. . iscipli ) nternet — consulta de 4
Conhecer recoletoras, identificando vestigios dessas comunidadesno outras disciplinas ou dreas) que ] resposta as
e compreender as atual territério portugués. permita a mobilizagdo dos saberes . sites: ] tarefas
L . ~ . X L. ttp://www.icnf.pt
caracteristicas das 2.2 Relacionar as alteragGes climaticas ocorridas no fim da Sedentario histéricos em outros contextos ortal realizadas,
primeiras Idade do Gelo com a prética da agricultura e da pastoricia. disciplinares, sempre que isso se torne (I% ) o possivel
. . . . _(Instituto de
comunidades 2.3 Relacionar a pratica da agricultura e da domesticagdo possivel no desenvolvimento dos Conservacso da trabalho de
agropastoris da dg anl'mals com o sedentarismo e o surgimento dos diferentes conteldos programaticos. Natureza) casaea
insula Ibéri primeiros aldeamentos. . R . . progressio
Peninsula lbérica 2.4 Comparar o modo de vida das primeiras comunidades - Divulgacdo e partilha do conhecimento http://www.arte- das idei
recoletoras com o das comunidades agropastoris, histérico através do envolvimento coa.pt/ (Parque as laelas.
salientando a importancia das novas técnicase dos direto na organizagdo e participagdo Arqueologico de Questionari
novos instrumentos no progresso da humanidade. em pequenas dramatizages, Foz Coa) os Forms
2.5 Caracterizar as manifestagOes religiosas e as Construcdes exposicoes, debates, coldquios, www.citaniadesanfin
~ e . . . s.com .
constrL{(;.oes megaliticas da.s comunldades agro;?ast.orls, megaliticas mesas-redondas, painéis, de acordo Sumativa
3. exemplificando com vestigios existentes no territdrio com metodologias préprias de
Conhecer os primeiros nacional. g o g | P | dp q (Citania de Sanfins)
o ) . N - inamizagdo, ao nivel da turma, da .
povos mediterranicos 3.1 Localizar a origem dos povos do Mediterraneo (Fenicios, Feitori £40, ’ Excerto do filme 10
que contactaram com Gregos e Cartagineses) que contactaram com os povos da eltoria escola ou da comunidade. 000a.C.
Colénia

as populagGes
da Peninsula
Ibérica

Peninsula Ibérica entre o ano 1000 a.C. e 500 a.C.

3.2 Estabelecer uma relagdo entre os recursos naturais da
Peninsula Ibérica e a fundagdo de feitorias e coldnias por
esses povos do Mediterraneo oriental.

3.3 Reconhecer marcas deixadas por Fenicios, Gregos e
Cartagineses na Peninsula Ibérica, salientando os principais
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contributos (técnicos e culturais) destas civilizagdes para o
enriquecimento das culturas peninsulares.

3.4. Destacar o papel da Arqueologia e dos vestigios deixados
pelos Homens para o conhecimento histérico.

Dominio — A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagao de Portugal (século XII)

Subdominio — Os Romanos na Peninsula Ibérica

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval Calend.
) - ) - : = - - = - 5
1. 1.1 Localizar no espaco e no tempo a fundagso da cidade Império Observacdo, leitura e interpretagdo de Mznual ejcolar Registo da 1
Conhecer e de Roma e a sua expansio, destacando a grande Mare nostrum documentos. gta' %r:;ese participagdo Periodo
. ~ (g o L S - - ivi ;
compreender dimens3o geografica atingida pelo Império Romano no - Utilizagdo da tecnologia informatica (oral, escrita
0 processo de conquista periodo da sua méaxima extensdo (Internet, ferramentas digitais) na Videos ou digital)
romana da Peninsula ; i ; dos alunos
Ibéri 1.2 Localizar o inicio e o término da conquista da Pen. aprendizagem
érica Ibérica. da Histéria. PowerPoints
) . . . - Contacto/estudo direto com o .
1.3 Indicar os motivos da conquista romanada Peninsula / Plataforma Teams Formativa —
Ibéri . patrimdnio histérico-cultural nacional tod
érica. Lusitano / odos o0s
. ) o e regional/local, sobretudo artistico . materiais
1.4 Referir os Lusitanos como exemplo de resisténcia ao R o ! Fichas de trabalho duzid
dominio romano. arquitetonico e arqueoldgico, através Recursos virtuais prlo uz|| 0s
) ) . de visitas de estudo. pelos alunos
1.5 Caracterizar (economicamente, socialmente e ) . i ) * Internet — consulta de aresposta ’
P politicamente) os Lusitanos por oposi¢do aos Romanizagdo - Articulaggo horizontal (parceria com sites: 3s tarefas
Conhecer e Romanos. outras disciplinas ou areas) que www.clerama.pt/muse realizadas, o
compreender as 2.1 Definir romanizaco. permita a mobilizagdo dos saberes us/mu-seuammaia.htm possivel
2.2 Enunciar os fatores e agentes de romanizagdo da Peninsula histéricos em outros contextos trabalho d
mudangas operadas na . o . ) abaiho de
Peninsula Ibérica Ibérica. disciplinares, sempre que isso se torne (Museu e cidade de casaea
4 2.3 Destacar o Latim e o Direito como grandes legados da possivel no desenvolvimento dos Ammaia, progressio
urante a romanizagdo P R : " x L
civilizagdo romana as §OC|edaf:les atuais. diferentes contetidos programaticos. Marvdo) das ideias.
2.4 Conhecer a origem latina da Lingua Portuguesa. Divuleacio e partilha do conhecimento www.mirobriga.dreale
2.5 Identificar vestigios materiais da presenga romanano o gac ,p ) ntejo.pt Questionari
- . . . histérico através do envolvimento
territério peninsular, salientando a utilidade e a ) T o os Forms
3. durabilidade das construcdes. Monoteismo direto na organizacgo e participagdo (Ruinas de Mirébriga,
Conhecer e 3.1 Reconhecer a existéncia de religides politeistas na Politeismo em pequenas dramatizagdes, Santiago de Sumativa
compreender o Peninsula Ibérica, durante o periodo romano. Era Crists exposicdes, debates, coléquios, Cacém)

processo de
cristianizagdo dos povos
peninsulares

3.2 Caracterizar o Cristianismo, salientando a sua origem no
Judaismo.

3.3. Relacionar a adesdo ao Cristianismo entre os
habitantes do Império com a existéncia de

mesas-redondas, painéis, de acordo
com metodologias préprias de
dinamizagdo, ao nivel da turma, da

www.conimbriga.pt

(Ruinas de Conimbriga)
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4,

Conhecer o contributo
dos Visigodos para uma
nova unidade peninsular
apos o fim do Império
Romano do Ocidente

profundas desigualdades sociais.

3.4 Indicar que o Cristianismo passou de religido
perseguida a religido oficial do Império no século IV.

3.5 Localizar paises de maioria cristd no mundo atual,
destacando o Cristianismo como uma das religides com
mais crentes nos nossos dias.

3.6 Reconhecer o nascimento de Cristo como um marco para a
contagem do tempo no mundo Ocidental, confrontando,
a titulo de exemplo, com o calendario judaico ou
mugulmano.

3.7 Aplicar unidades/convengdes de datagdo (milénio, século,
década, ano, a.C., d.C.) e converter datas em séculos e
séculos em datas.

4.1 Identificar os povos invasores do Império Romano,
destacando os que ocuparam a Peninsula Ibérica
no século V.

4.2 Localizar no espago o reino dos Suevos e o reino dos
Visigodos.

4.3 Conhecer aspetos do modo de vida dos povos
invasores, por oposi¢do ao modo de vida romano.

4.4 Reconhecer a unificagdo de toda a Peninsula Ibérica pelos
Visigodos, no século VI e o processo de fusdo com a
cultura das populagdes autdctones.

4.5 |dentificar e localizar vestigios materiais da presenca dos
Visigodos no territdrio peninsular, salientando a
arquitetura e a joalharia.

Barbaros

escola ou da comunidade.

Articulagdo interdisciplinar:

- Pesquisa e dramatizagdo sobre a vida de
personagens romanas importantes (HGP, LP, EV
e ET).

— Pesquisa e listagem de algumas palavras
portuguesas de origem latina e qual o seu
significado

(LP).

— Pesquisa sobre a técnica dos mosaicos
romanos (EV e ET).
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Dominio — A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagdo de Portugal (século XII)
Subdominio — Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
1. ) ) ) - 50 lei ; 5 12/ 2¢
. 1.1 Localizar no tempo e no espaco a origem do Islamismo. ] Observagdo, leitura e interpretacdo de Manual escolar Reisto da Pe{iodo
Conhecer a religido . o . . Ala (Allah) documentos. g. © da
islAmica 1.2 Indicar os principios fundamentais do Islamismo. . . ) participacdo
. / o Profeta Elaboragdo/analise de frisos Caderno de (oral, escrita ou
1.3 Localizar no mapa do mundo atual paises de maioria islamica, cronoldgicos. atividades digital) dos
destacando o Islamismo como uma das religides com mais I - -
] . A Isl3o0 - Utilizagdo da tecnologia informética , alunos
crentes e diferenciando arabe de mugulmano. L Videos
(Internet, ferramentas digitais) na
1.4 Reconhecer a existéncia de uma comunidade isldmica em Portugal. | Arabe aprendizagem PowerPoints
da Histdria, trabalhando com
. - . = i i Formativa -
2.1 Identificar o territério abrangido pela expansdo mugulmana. Mugulmano programas especificos que veiculem Plataforma Teams ormativa
2. informag3o histérico-geografica. todos os
Conhecer o processo 2.2 Indicar os motivos da expansao islamica. Mouro Fichas de trabalho materla'ls
de ocupagdo e as . ] . - Contacto/estudo direto com o produzidos
~ 2.3 Localizar no tempo a conquista mugulmana da Peninsula T . elos alunos, a
relagdes entre - , - - patriménio histdrico-cultural nacional p ’
Ibérica e o seu periodo de dominio politico. ) o _ resposta as
Mugulmanos e e regional/local, sobretudo artistico, Recursos virtuais
Cristdos na Peninsula 2.4 Referir a facilidade da conquista mugulmana da Peninsula Ibérica. arquitetdnico e arqueoldgico através de - Internet — consulta tarTfan
Ibérica ’ . visitas de estudo/trabalho de campo de sites: rea |%a a, 0
2.5 Reconhecgr que'du~ranFe.o periodo de ocupagdo mugulmana e com carécter de recolha, exploracio e www.cm-silves.pt possivel
«recor?qwsta» crista ex~|st|ram momento§ .d.e ccinfllto, mas avaliacio de dados. (Museu trabalho de
também de cooperagdo entre as duas civilizagdes. Municipal de casaea
Articulagdo interdisciplinar: Arqueologla de .pro.gressao das
3.1 Enumerar as profundas marcas deixadas pela civilizagdo mugulmana — Listagem de palavras de origem Silves) ideias.
3. Conhecer e na Peninsula Ibérica ao nivel da Economia, Ciéncia e Técnica, Arte e arabe (HGP e LP). W
mertola.p . o
compreender a Cultura. i Questionarios
Heranga (Museu de Mértola) F
heranga mugulmana A . . s o orms
3.2 Conhecer ainfluéncia da lingua arabe no Iéxico portugués. mugulmana

na Peninsula Ibérica

3.3 Referir a criagdo de novas cidades e a introdugdo de novas plantas.

3.4 Identificar e localizar vestigios materiais da presenga mugulmana
no territério peninsular.

3.5 Justificar a maior influéncia islamica no Sul do territdrio
peninsular.

Sumativa
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m\”\\ agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio: A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagdo de Portugal (século XII)

Subdominio: A Formagdo do reino de Portugal

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
1.1. Referir o Reino das Asturias como ultimo reduto dos Visigodos apds Condado - Observacao, leitura e interpretagdo de Manual escolar . Registo da 2.°
1 -Conhecer e a conquista mugulmana. documentos. participagcdo Periodo
compreender o 1.2. Localizar no tempo e no espago o longo processo de reconquista, Reino - Elaboragdo/analise de frisos Ca.d(.arno de (oral, escrita | 30aulas
longo processo salientando os seus constantes avangos e recuos. cronoldgicos. Atividades ou digital|
de Reconquista 1.3. Reconhecer a permanéncia de mugulmanos nos reinos cristdos e de | Fronteira - Utilizag&o da tecnologia informatica Videos dos alunos
Cristd cristdos na zona mugulmana. Natural (Internet, ferramentas digitais) na
1.4. Referir as dificuldades de convivéncia entre cristdos e mugulmanos aprendizagem PowerPoints
em épocas de conflito (perseguicdes, conversdes forgadas e Bula da Histéria, trabalhando com Formativa —
escravatura). programas especificos que veiculem ?La;;fsrma todos os
1.5. Localizar os principais vestigios de arquitetura militar ligados a Mogarabe informagdo histérico-geografica. materiais
reconquista no atual territério nacional. - Contacto/estudo direto com o produzidos
2 -Conhecer e 2.1. Identificar a formacdo de novos reinos cristdos na Peninsula a partir | Cavaleiro patriménio histérico-cultural nacional Fichas de pelos alunos,
compreender a do século XI. e regional/local, sobretudo artistico, trabalho :;fjfeofzt:
formagdo do 2.2. Referir a concessdo pelo rei de Ledo e Castela dos condados da Tratado arquitetdnico e arqueoldgico através de realizadas, 0
Condado Galiza e Portucalense a D. Raimundo e D. Henrique. visitas de estudo/trabalho de campo possivel
Portucalense 2.3. Delimitar o territério do Condado Portucalense. Fronteira com caracter de recolha, exploragdo e trabalho de
2.4. Reconhecer a dependéncia do conde D. Henrique relativamente a convencional avaliagdo de dados. casaea
Afonso VI, rei de Ledo e Castela. progressao
das ideias.

3 - Conhecer e
compreender a
passagem do
Condado
Portucalense a
Reino de Portugal

2.5. Referir o alargamento do territdrio para sul e a progressiva
autonomia politica para o Condado Portucalense como objetivos de D.
Henrique.

3.1. Referir a aproximagdo de D. Teresa a nobreza galega e da nobreza
portucalense a D. Afonso Henriques como causa da Batalha de S. Mamede.
3.2. Indicar as prioridades de D. Afonso Henriques no governo do condado.
3.3. Sublinhar a importancia do Tratado de Zamora (1143) e da Bula
Manifestis Probatum (1179) para o reconhecimento da independéncia do
Reino de Portugal.

3.4. Comparar as fronteiras estabelecidas pelo Tratado de Alcanises (1297)
com as atuais fronteiras de Portugal Continental, diferenciando fronteiras
naturais de convencionais.

Questionari
os Forms

Sumativa
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m agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — Portugal do século XIlIl ao século XVII
Subdominio — Portugal nos séculos Xlll e XIV

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
1. Compreender as 1.1 Salien-ta~r a vuInerébiIi(‘iad? dés popuIAagées medifavais fage as Atividlad.es - Observagdo, leitura e interpretagdo de Manual escola.r . . Registo da 2’.°
. condigdes naturais e as técnicas rudimentares disponiveis. econdémicas documentos. Caderno de Atividades | participagio Periodo
rel.agcl)es.ent.re? a 1.2 Caracterizar as principais atividades econdmicas medievais, Clero - Pesquisa histérica, individual e em Videos (oral, escrita
principais atividades destacando a agricultura como atividade econémica principal, Nobreza trat ’ to de inf ~ PowerPoints ou digital)
econdmicas dos bem como o desenvolvimento do comércio interno e externo. Senhorio grupo, c?m e ajn.wen 0, .e n ormagaf) Plataforma Teams dos alunos
séculosXilleXIVeos | 1.3 Caracterizar as principais rotas de comércio externo no século Xll, Povo (verbal, |co?ograf|ca, d|g‘|tal) e respetiva Fichas de trabalho
recursos naturais salientando o papel dos portos portugueses nesse comércio. Coméreio apresentacdo oral e escrita, segundo o
disponiveis 1.4 Relacionar o desenvolvimento do comércio nos séculos XI1 e Xlll com interno metodologias especificas adaptadas Recursos virtuais
o crescimento das cidades e da populagdo urbana no mesmo Feira franca aos diferentes niveis etarios e de * Internet — consulta de Formativa —
5 periodo. Comércio desenvolvimento dos alunos com sites: todos os
Conhecer e 2.1 Identificar os grupos sociais medievais, destacando os privilegiados externo . recurso orientado a sites e fazendo uso WW\.N-Svnll'h- ; unlor. materla'ls
. I S gru ) ImportacBes de ferramentas digitais diversas. (curiosidades sobre rios, produzidos
compreender e os nio privilegiados. ExportacBes mares e pelos alunos,
aspetos da 2.2 Referir as fungdes de cada ordem social. Burguesia oceanos) aresposta
sociedade e da 2.3 Indicar os privilégios do clero e da nobreza e as obrigagdes dos Mosteiro http://www.escolavirtual 3s tarefas
cultura medieval camponeses, especialmente nos dominios senhoriais. Monge .pt/sitiodosmiudos.html realizadas, o
portuguesa dos 2.4 Referir a dificuldade em ascender socialmente na Idade Média. Torneios (ambiente) possivel
séculos Xiil e XIV 2.5 Caracterizar dominios senhoriais nobilidrquicos e eclesiasticos, Reserva www.rotadoromanico.co trabalho de
tomando como exemplo o dominio de um mosteiro ou de um Casais m casaea
dominio laico. Terras comunais www.mosteirobatalha.pt progressdo
2.6 Reconhecer a relativa autonomia concedida aos moradores nos Carta de foral www.mosteiroalcobaca.p das ideias.
concelhos, através de cartas de foral. Homens-bons t
2.7 Apontar a existéncia de Cortes, enquanto locais de participagdo Corte - Questionari
dgs grupos sociais na tomada de decisdes importantes para o Construgdes no www.fundacao- os Forms
relno: ) L i estilo romanico aljubarrota.pt
2.8 Relacionar o crescimento econédmico dos séculos Xl e XIll com o Sumativa

fortalecimento da burguesia nas cidades.

2.9 Identificar algumas caracteristicas da arte romanica e da arte gética,
em edificios localizados em territério nacional.

2.10 Referir aspetos da cultura popular e cortesa deste periodo.

Construgées no
estilo gotico

Cultura cortesa
Cultura popular

(Centro de Interpretagdo
da
Batalha de Aljubarrota)
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m agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — Portugal do século XIlIl ao século XVII
Subdominio — Portugal nos séculos Xlll e XIV

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval Calend
3. 3.1 Referir o século XIV europeu como uma época de fomes, pestes e Peste Negra - Observacdo, leitura e interpretacdo de Manual 2.0
Compreender o guerras. documentos. escolar Registo da Periodo
século XIV europeu 3.2 Relacionar a fome, a peste e a guerra com o agravamento das Crdnica - Pesquisa histérica, individual e em cad participaca
- ) . aderno
condigdes de vida do povo e com as revoltas populares do século grupo, com tratamento de informaco d o (oral,
XIV. Regente . . . e escrita ou
) ) . e (verbal e iconografica) e respetiva atividades o
3.3 Referir as épocas de crise como momentos suscetiveis de provocar o ~ . digital) dos
; T » o Ordem militar apresentacgdo oral e escrita, segundo
aumento da intolerancia (exemplificar com as persegui¢des que . . Vid alunos
L . R . religiosa metodologias especificas adaptadas ideos
atingiram as comunidades judaicas europeias aquando do surto da . T
aos diferentes niveis etdrios e de . .
peste negra). PowerPoi Formativa
desenvolvimento dos alunos com nts —todos 0s
4.1 Referir a existéncia em Portugal da trilogia da fome, peste e guerra. Regedor e recurso orientado a sites e fazendo uso de ferramentas materiais
4(5 A 4.2 Descrever sucintamente o problema de sucess3o ao trono apés a Eefensor do digitais diversas. Plataform produzido
eino
OnNecer as causas morte de D. Fernando. a Teams s
e consequéncias do pelos
problema 4.3 Reconhecer a divisdo dos Portugueses relativamente aos alunos, a
sucessorio candidatos ao trono. resposta
é - Cortes Fichas de as tarefas
portugués de 1383 4.4 Descrever sucintamente os acontecimentos da crise de 1383-1385 balh realizadas
1385 desde a primeira invasi lhana até & aclamagdo de D. Jodo | trabaho ivel
esde a primeira invasdo castelhana até a aclamagdo de D. Jodo Dinastia Internet — o possivel
nas Cortes de Coimbra. trabalho
5.1 Descrever sucintamente episddios da batalha de Aljubarrota e de casae
5. 0s seus protagonistas. a
o . ) . progressa
Conhecer e 5.2 Sublinhar a importancia da batalha de Aljubarrota na afirmagdo da o das
compreender a independéncia nacional. ideias.
consolidagdo da
independéncia 5.3 Relacionar a Revolugdo de 1383-1385 com as alteragdes na estrutura Questiond
) uesti
portuguesa social portuguesa. rios
Forms
Sumativa
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m agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — Portugal do século XIll ao século XVII
Subdominio — Portugal nos séculos XV e XVI

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
1. 1.1 Relacionar o limitado conhecimento do mundo por parte dos - Observagdo, leitura e interpretagdo de Manual Registo da 3¢
Conhecer e Europeus com o surgimento de mitos e lendas sobre o desconhecido. Expansdo documentos. escolar participagdo Periodo
compreender os 1.2 Referir os interesses socioeconémicos e religiosos dos vérios grupos - Produggo de breves biografias da familia de D. Jodo | (oral, escrita
desafios, as sociais portugueses na expansao. Navegagdo com o apoio de informagdo digital. Ca.d.erno de ou digital) 38 aulas
motivacBes e as 1.3 Enumerar as condigdes geogrificas, histdricas, politicas, técnicas e astrondmica - Construcio de um manpa com cronologia da Expansio atividades dos alunos
condicBes para o cientificas da prioridade portuguesa na expansao. © 1460 ¢ P 8 p vid
pioneirismo 1.1.Descrever aspetos da vida a bordo nas caravelas. ate . GN‘ S - ideos
N 2.1 Identificar os motivos da conquista de Ceuta, os seus resultados Astrolabio Recriagdo de uma situagdo histdrica, na forma plastica —
portuguNes na negativos e a relagdo destes com a prioridade concedida as descobertas desenhar uma carta nautica. PowerPoint Formativa —
ixpansao na ex.panséo portuguesa. o . Bussola - Elaboragdo/analise de frisos cronoldgicos. s todos os
. 2.2 Localizar no espago e no tempo as principais conquistas, descobertas - Recriacdo de uma situacio histérica na forma escrita — lataf materiais
Conhecer os rumos e exploragdes portuguesas, respetivos descobridores e periodo Carta nautica ) Plataforma roduzidos
da expansio politico em que se verificaram, desde 1415 a 1487. relatar por escrito olencontro entre os portugueses e 0s Teams p osal
" - . pelos alunos,
quatrocentista 2.3 Referir a importancia da passagem do cabo Bojador, em 1434, Rota comercial poves .|nd|.genas da India e/ou Brasil, aguando da chegada aresposta
2.4 Relacionar o objetivo de D. Jodo Il de atingir a india por mar com as dos primeiros. 3s tarefas
viagens de exploracdo e reconhecimento promovidas pelo monarca. ‘Nau - Exploragdo das ideias/juizos/imagens que os alunos tém Fichas de realizadas, o
3. 3.1. Explicar a importancia da viagem de Vasco da Gama de 1498. relativamente as pessoas de outros paises/continentes trabalho possivel
Conhecer e 3.2. Caracterizar a «Carreira da india». Cabo que conhecem ou tenham contactado. trabalho de
compreender as 3.3 Descrever aspetos da vida a bordo das naus - A utilizagdo da tecnologia informatica(Internet, consulta de casaea
grandes viagens 3.4. Referir a possivel intencionalidade ou o acaso da descoberta do ferramentas digitais) na aprendizagem da Historia, sites: progress&o
transatlanticas dos Brasil em 1500. Cabo das trabalhando com www.navegad das ideias.
povos peninsulares 3.5 Estabelecer a re!agéo entre a descoberta da América por Cristévdo | Tormentas programas especificos que veiculem informagao histérico- ormensal.com o
Colombo e a assinatura do tratado de Tordesilhas L. Questionari
3.6. Localizar no espago e no tempo a primeira viagem de circum- geografica. ) o os Forms
navegacio de Ferndo de Magalhzes. Carreira da - Contacto/estudo direto com o patriménio histérico- .
4. 4.1 Conhecer a grande dispersao territorial do Império portugués no séc XVI. | {,4ia cultural nacional e regional/local, sobretudo artistico, Sumativa
Conhecer e 4.2 Referir as principais trocas comerciais efetuadas entre os varios arquitetdnico e arqueoldgico através de
compreender as continentes, salientando as principais rotas do séc. XVI. Circum- visitas de estudo/trabalho de campo
caracteristicas do 4.4 Indicar motivos que levaram os portugueses a colonizar os navegacio com caracter de recolha, exploragdo e
império portugués ar.qgipél.agos atlér?tic?s. _ . _ avaliagdo de dados/visitas virtuais
do século XVI 4.5 Distinguir a colonizagdo portuguesa das ilhas atlanticas e do Brasil do Capitania - Divulgaco e partilha do conhecimento histérico através
tipo de presenga no litoral africano e no Oriente. de ferramentas digitais.
4.6 Referir as principais caracteristicas dos contactos dos Portugueses com Colonizagdo

os povos africanos, asiaticos e amerindios.
4.7 Descrever aspetos da vida quotidiana na Lisboa Quinhentista.
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m agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — Portugal do século XIlIl ao século XVII
Subdominio — Portugal nos séculos XV e XVI

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
5. S . Manual Registo da 3¢
5.1 Reconhecer a maior ligagdo entre varias zonas do mundo g' T .
- escolar participacdo Periodo
operada pelas descobertas maritimas. o N i
Conhecer e ) ) . o Missionagdo (oral, escrita
compreender os 5.2 Salientar a introdugdo de novos produtos em varios qugrno de ou digital)
efeitos da expansio continentes em resultado da expans3o. atividades dos alunos
maritima 5.3 Relacionar a intensificagdo dos contactos entre continentes com Monopélio Videos
o processo de aculturagdo verificado.
5.4 Salientar os efeitos da intensificagdo do comércio de escravos PowerPoints )
. . R Formativa -
operadaa partir dos Descobrimentos e da colonizagdo de todos o
Novos espagos. Emigragao Plataforma materiais
_— . e Teams
5.5 Reconhecer em caracteristicas étnicas, culturais, linguisticas e Imigracio produzidos
religiosas de diversas populagdes atuais a influéncia dos pelos alunos,
contactos estabelecidos ou promovidos pelos descobrimentos Migracso aresposta
it X ; as tarefas
mertimos. interna Fichas de realizadas, o
5.6 Localizar patrimonio arquitetonico edificado pelos Portugueses no trabalho possivel !
seu antigo Império. 3
g p Aculturagdo trabalho de
. ) . . casaea
6.1 Referir desenvolvimentos ao nivel da astronomia, N
) A . . progressdo
geografia, botanica, zoologia, medicina, resultantes do das ideias
6. processo das descobertas.
Conhecer e o i}
6.2 Enumerar grandes obras literdrias do tempo dos Questionari
compreender a A
P descobrimentos e seus autores. os Forms
influéncia da
expansdo maritima 6.3 Enumerar caracteristicas do estilo manuelino, sublinhando a sua Arte manuelina Sumativa
relagdo com os descobrimentos.

nas ciéncias, na
literatura e arte
portuguesas

6.4 Referir os principais monumentos manuelinos.
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m agrupamento de escolas marquesa de alorna

Departamento de CSH — Ano letivo de 2020 / 2021
Planificagdo de HGP — 5.2 ano

Dominio — Portugal do século XllIl ao século XVII
Subdominio — Portugal: da Unido Ibérica a restauragdo da independéncia

METAS Descritores de desempenho Conceitos Experiéncias de aprendizagem Recursos Aval. Calend.
1. ) - , Manual Registo da 32
1.1 Referir as consequéncias para Portugal do desastre de Alcacer- . e - - g. ) .
Conhecer e Quibir Regéncia - Utilizagdo da tecnologia informatica (Internet, escolar participagdo Periodo
compreender o 12 d tencio d bl dinstico d ; . ferramentas digitais) na aprendizagem da Historia, (oral, escrita ou
; .2 Indicar a manuteng¢do do problema dindstico durante a regéncia v . L
conjunto de fatores rene P & trabalhando com programas especificos que veiculem Ca.d.erno de digital) dos
que levaram a perda do cardeal D. Henrique (1578-1580). : R i atividades
- o N , informagdo histérico-geografica. alunos
de independéncia 1.3 Nomear os pretendentes ao trono portugués apds a morte do
portuguesa em 1580 | cardeal D. Henrique. Videos
. . L ) " - Intercdmbio com instituigdes politicas, sociais,
1.4 Justificar o apoio dos privilegiados e da burguesia a Filipe Il de o ] ) g. P . PowerPoints
Espanha. FIVICBS, CLfIturals e t-?-conomlcas numa perspetiva Formativa —
1.5 Referir a vitoria de Filipe Il de Espanha sobre D. Antdnio, prior interventiva no me'? ) o Plataforma todos os
do Crato, na batalha de Alcantara e o consequente afastamento em que a escola se insere, que permita a aplicacio Teams materlalls
deste da luta pelo trono portugués. dos saberes histéricos em situages proximas do real produzidos
2. . o L (ex.: pelos alunos, a
Conh 2.1 Localizar no tempo a dinastia filipina e no espago o império de = )
on ecerj Filipe Il de Espanha. colaboracdo em festejos e comemoracdes oficiais; resp]:)sta as
compreender o ) . - . ~ . L ; tarefas
d p fiion 2.2 Enumerar as garantias concedidas por Filipe | de Portugal nas intervengdo em programas culturais e turisticos da Fichas de realizadas. o
ominio filipino em Cortes de Tomar (1581). comunidade, etc.). trabalho ; )
Portugal (1580-1640) ) S ) . k ) possivel
2.3 Relacionar o dominio filipino com o aumento dos ataques - Articulagdo horizontal (parceria com outras trabalho de
holandeses, ingleses e franceses ao império portugués, salientando disciplinas ou dreas) que permita a mobilizagdo dos casaea
0 aumento do corso e a perda de territérios coloniais lusos. saberes progressdo das
2.4 Relacionar o incumprimento das promessas de Filipe | pelos histéricos em outros contextos disciplinares, sempre ideias.
seus sucessores com o descontentamento crescente dos varios Motim que isso se torne possivel no desenvolvimento dos L
grupos sociais portugueses e com os inimeros levantamentos diferentes contetudos programético. Por exempl: Suesnonarlos
. B orms
populares ocorridos. Restauragao Pesquisa dos factos ocorridos na manha de 1 de

3.

Conhecer a
restauragdo da
independéncia, em
1640, e os efeitos da
Guerra da
Restauragdo

3.1 Descrever sucintamente os acontecimentos do dia 1 de
dezembro de 1640.

3.2 Referir o inicio da dinastia de Braganga com D. Jodo IV.

3.3 Localizar no tempo a Guerra da Restauragdo, destacando

a sualonga duracgdo (1640-1668).

3.4 Reconhecer a recuperagdo ou a perda de territérios do império
portugués apos a Restauracdo, salientando a expulsdo definitiva dos
Holandeses do Brasil, principal colénia portuguesa no século XVII.

Independéncia

dezembro de 1640, como trabalho prévio para a
elaboragdo e encenagdo de uma pega de teatro sobre
esse acontecimento, bem como para a preparagdo de
cenarios, guarda-roupa e outros aderegos

(HGP, LP, EV e ET).

Sumativa
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